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	习惯的力量：为什么我们这样生活，那样工作？
	如何有效阅读一本书：超实用笔记读书法
	未来简史：从智人到神人
	高效演讲：斯坦福最受欢迎的沟通课
	霍乱时期的爱情（2015版）
	高效工作记忆法
	变量：看见中国社会小趋势







		
	科幻小说四世同堂（套装全3册）  

	
	

			 
		
		


内容简介

　　本版《四世同堂》从英译本中补全被毁的后13章，完整呈现足本《四世同堂》原貌。小说以抗日战争时期北平一个普通的小羊圈胡同作为故事背景，通过祁瑞宣等众多小人物的生活经历，反映了从北平刚刚沦陷直至抗战结束这一...

		 seosee
		 1年前 (2023-03-01)	 5086℃	 0评论
0喜欢



	写作方法帕拉尼克谈写作  

	
	

			 
		
		


内容简介

　　本书是恰克·帕拉尼克的写作回忆录，他在书中分享了《肠子》《搏击俱乐部》《窒息》等诸多畅销书的创作经验，通过令人啼笑皆非的故事传授严肃实用的写作技巧，是一本不可多得的写作指导用书。

作者简介

　　恰克...

		 seosee
		 1年前 (2023-03-01)	 4390℃	 0评论
0喜欢



	心理探究自我肯定的力量  

	
	

			 
		
		


内容简介

本书讲述了如何用脑科学和心理学的方法提升自我肯定感。

所谓自我肯定感，是指喜欢自己，并对目前的自己满意的心理和行动。当前很多人饱受抑郁、悲观、自卑等消极情绪的困扰，其根源就在于自我肯定感低下。如果能提升自...

		 seosee
		 1年前 (2023-03-01)	 4919℃	 0评论
1喜欢



	励志书籍让花掉的钱自己流回来  

	
	

			 
		
		


内容简介

赚钱不是为了存钱，而是为了让自己活得更自由。赚钱需要智慧，花钱同样如此。作者通过专业的致富心理学见解来阐述“金钱-兴趣-工作-金钱”的“金钱螺旋”关系，围绕如何利用金钱螺旋创造更多财富，找到自己大兴趣点，把...

		 seosee
		 1年前 (2023-03-01)	 4855℃	 0评论
1喜欢



	健康养生听身体的话  

	
	

			 
		
		


 内容简介

你的聪明不及你身体的智慧养生当然要听身体的话

大家经常是怀抱良好的初衷去养生、健身，后却收到了相反的结果，为什么？因为人们太容易自以为是、自作聪明了，而你的聪明，远不及你身体的智慧。

1.你的身体会说...

		 seosee
		 1年前 (2023-03-01)	 4190℃	 0评论
0喜欢



	个人成长人生的底气  

	
	

			 
		
		


内容简介

《孟子》位列“四书”之一，长于论辩、文气磅礴，两千年来家传户诵，深刻塑造了中国人的精神内核，更留下“生于忧患，死于安乐”“我善养吾浩然之气”“虽千万人，吾往矣”等名句，警醒、激励了古往今来无数有为之人。

...

		 seosee
		 1年前 (2023-03-01)	 5084℃	 0评论
0喜欢



	现代文学你也走了很远的路吧  

	
	

			 
		
		


 内容简介

“你想要看到的那片风景和想要遇到的人，终将会与你相遇。在你成为自己的路上。”该书为《你也走了很远的路吧》畅销5年增订本。新增2万余字，4篇文章，关于特殊时期成长的勇气，以及曾经的那些人。讲述了疫情下的成长...

		 seosee
		 1年前 (2023-03-01)	 4936℃	 0评论
0喜欢



	励志成功永远年轻的初学者  

	
	

			 
		
		


内容简介

作为初学者，婴儿以爬行的方式浏览世界，幼儿用跌跌撞撞的行走和不断的摔倒探索世界。逐渐长大的我们，在掌握跑跳技能的同时，大脑也在形成新的神经元连接。我们贪婪地汲取知识，渴望通过学习积累更多经验。可是成年后，为...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-15)	 4630℃	 0评论
64喜欢



	悬疑小说匿名举报  

	
	

			 
		
		


内容简介

势头如日中天的市场部副总裁突然被匿名举报。

举报者破釜沉舟，被举报者坚称无辜，上司置身事外，下属密谋自保，对手渔翁得利。越来越多的人入局，越来越多的秘密浮出水面。

而这场举报的影响之深、波及范围之广，远...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-15)	 4063℃	 0评论
0喜欢



	悬疑小说温柔的谋杀  

	
	

			 
		
		
 内容简介　　殿堂级幻象大师雷˙布拉德伯里从一生创作中遴选的二十一篇奇巧之作，从关于过去与未来的天马行空，到难以想象的魔幻现实，从令人忍俊不禁的精致小品，到设定恢宏的隽永故事，雷˙布拉德伯里用他的奇诡的想象力和灵动的笔尖，...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-15)	 4139℃	 0评论
0喜欢



	经济管理为什么是德国  

	
	

			 
		
		


内容简介

150多年前，德国从一系列城邦中崛起，没有哪个国家有过像德国这样动荡的历史，也没有哪个国家在如此短的时间内拥有如此繁荣的历史。如今，德国进入一个充满不确定性的时代，而这也更能检视德国社会经济的韧性。

本书...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-15)	 4446℃	 0评论
0喜欢



	管理书籍领导者的极简财务课  

	
	

			 
		
		


 内容简介

越来越多的领导者意识到财务能力的重要性，可是想要学会财务却不是一件简单的事情。本书将财务知识在企业中的应用以“极简财务金字塔”搭建起来，从领导者擅长的底层逻辑解析开始，用塔型七阶财务知识让领导者一眼看全貌...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-14)	 4876℃	 0评论
0喜欢



	现代文学堂吉诃德的眼镜  

	
	

			 
		
		


内容简介

本书是一部小说解读手册，它将手把手带领读者阅读众多小说经典文本，主要从主题和技术两个方向，一探小说艺术的堂奥。如同此前张秋子深受网友喜爱的文风，本书依然坚持“新手友好”原则，循循善诱。以文本细读的方式，勘探...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-14)	 4361℃	 0评论
0喜欢



	人文历史翦商  

	
	

			 
		
		


作者简介

李硕，青年历史学家，毕业于北京大学中文系（本科）和清华大学历史系（硕士、博士），从事中国古代历史与历史地理研究。

著有《南北战争三百年》《孔子大历史》《楼船铁马刘寄奴：南北朝启幕战史》等，在《学术月刊》《...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-14)	 16958℃	 0评论
1喜欢



	名家名作活着  

	
	

			 
		
		


内容简介

《活着》是当代作家余华的代表作，讲述了一个人历尽世间沧桑和磨难的一生，亦将中国大半个世纪的社会变迁凝缩其间。《活着》还讲述了眼泪的宽广和丰富；讲述了绝望的不存在；讲述了人是为了活着本身而活着的，而不是为了活...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-14)	 4508℃	 0评论
2喜欢



	心理探究不原谅也没关系  

	
	

			 
		
		


 内容简介

创伤事件不仅仅包括偶发的、严重的刺激性事件（如战争、天灾、恐怖事件），还包括在成长过程中遭受的羞辱、贬低、欺凌、背叛、情感忽视、过度控制等伤害。这些伤害或许你难以诉说，但带来的创伤却可能远甚于单一事件。有...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-14)	 5340℃	 0评论
1喜欢



	科幻小说流浪地球  

	
	

			 
		
		


内容简介

《流浪地球·彩插版》是刘慈欣的中短篇科幻小说作品集，收录有《流浪地球》《中国太阳》《地球大炮》《全频带阻塞干扰》《赡养上帝》《超新星纪元》《三体（节选）》《三体Ⅱ·黑暗森林（节选）》《三体Ⅲ·死神永生（节选...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-14)	 4068℃	 0评论
0喜欢



	世界名著裂隙之外  

	
	

			 
		
		


内容简介

如果可以，你选择沉溺于虚拟的幻梦，还是清醒地直面裂隙之外的诡怪现实？火爆网络的现象级神剧《爱，死亡和机器人》季第七集原著小说，英国科幻作家阿拉斯泰尔·雷诺兹回顾25年生涯的科幻经典选集《裂隙之外》重磅来袭。...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-08)	 3745℃	 0评论
0喜欢



	长篇小说命运  

	
	

			 
		
		


作者简介

蔡崇达

作家、媒体人

1982年生于福建省泉州市东石镇

曾担任《中国新闻周刊》《GQ》《周末画报》等媒体执行主编、总监

获得《南方周末》年度致敬zui佳报道奖、亚洲出版协会特别报道大奖等

个人sh...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-08)	 4168℃	 0评论
0喜欢



	悬疑小说狂飙  

	
	

			 
		
		


内容简介

2000年，意气风发的刑警安欣与倍受欺负的鱼贩子高启强相识，而后随着高启强逐渐偏离正途，安欣意识到在京海市社会发展的背后正是以高家兄弟为首的黑恶势力暗流汹涌，两人分道扬镳并展开了长达20年的正邪较量。202...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-08)	 4239℃	 0评论
0喜欢



	励志成功认知觉醒：开启自我改变的原动力  

	
	

			 
		
		


内容简介

为什么我们做事总是急于求成、避难趋易？

所谓有耐心，就是要“咬牙坚持、死磕到底”？

如何不再用“三分钟热情”和“打鸡血”的方式做事？

如何保持极度专注？如何消除焦虑？如何提高学习能力？

这是一部可以...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-08)	 4284℃	 0评论
0喜欢



	处事交往了不起的自驱力 唤醒孩子的学习源动力  

	
	

			 
		
		


作者简介

何圣君，行为设计学讲师，尹建莉父母学堂讲师，西南交通大学MBA，互联网独角兽企业运营经理。 已出版图书《熵增定律》《行为上瘾》《博弈心理学》《营销心理学》。钻研实用心理学，致力于将心理学运用到日常工作和生活...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-07)	 4188℃	 0评论
0喜欢



	心理探究情绪由我  

	
	

			 
		
		


作者简介

【法】蒂博·默里斯

   法国高人气作家，著名心理自助网站创始人，多本畅销心理书的作者。曾在很多知名杂志上发表文章。他擅长将哲学和心理学的深刻见解，转化为易读、易懂、实用的知识，从而帮...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-07)	 4630℃	 0评论
0喜欢



	个人成长后浪：跑赢不确定的未来  

	
	

			 
		
		


内容简介

本书是一部写给年轻人的思想成长指南。不同于一般的励志书，本书可让读者身临其境，感慨之余收获心灵正能量。本书的内容以故事的形式演绎，以有趣的写作手法分享了诸多优秀创业者、职场人的人生故事。作者以年轻人的心态、...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-07)	 3968℃	 0评论
0喜欢



	理财财富财富之眼：用经济思维看清世界  

	
	

			 
		
		


内容简介

一切社会现象都是经济现象，我们只能赚到自己认知范围内的钱。要想看清周围发生的事情，做出正确的选择，就必须具备一定的经济思维，拥有一双"财富之眼”。 本书作者汤山老王，作为科班出身的一线金融从业人员，短短一年...

		 seosee
		 1年前 (2023-02-07)	 4384℃	 0评论
0喜欢
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